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Deklaracio

a magyar emberek egészségének az ligyével,
a magyar egészségiiggyel és finanszirozasanak tigyével,
az egészségiigyben dolgozok munkavallaléi szegénységének felszamolasaval
kapcsolatos
tobb, mint egy negyed évszazad 6ta rendezetlen moralis adéssagokrol és erkolcsi
kotelességekrdl

1.
Preambulum

Az egészség tgye, és az egészséglgy Ugye alapvetben és elsédlegesen erkélesi kérdés. A tarsadalom
minden egyes polgarat sz6 szerint életbevagdan érinti, ugyanis nincs olyan ember, aki élete folyaman
valamikor ne szorulna rid az egészségiigy ecllitdasaira Az egészség Ugye azonban Onmagiban az
egészségligyon belill, vagy az egészségligy révén nem oldhaté meg.

WA Nemzeti Egészséoiigyi Kerekasgtal otéves munkdja abbog a  felismeréshez  veetett, hogy emberkozpontsi
egészségpolitikea onmagaban nem valdsithatd meg, csak ag emberkizponti, alkotd erdket felszabadito kozpolitika egyik
Jfontos, harmonikus elemeként a tbbi szakpolitikdval — kultiirdval egyiitt”

NEK, Az egészség, mint alapérték ag iij tarsadalmi sgerzddésben, (2009. junius 18.)!

Hosszan sorolhatnank a magyar emberek kozismerten rossz egészségi allapotanak mutatéit, a magyar
egészségiigy katasztrofalis allapotat bemutaté statisztikdkat, és a benne dolgozé orvosok és szakemberek
sulyos és kilatastalan egzisztencialis helyzetét, az egyre fokoz6doé orvos és szakdolgozo6 hianyt, az orvosok
és szakdolgozok témeges elvandorlasat, palyaclhagyasat és a magyar egészségiigyet még el nem hagyd
orvosok és szakdolgozok kronikus témeges munkavallaléi szegénységét és az egészségligyi rendszer
halapénz fiigedségét bemutatd adatokat. Ezt azonban nem tesszik, ezek a tények mara kézismertek. A
magyar tarsadalomban él6 emberek egészségével, megbetegedéseivel, elkertilhets korai haldlozasaval, és a
tarsadalmi egészségbiztositas keretében megvalésitandd egészségligyi ellatasukkal kapcsolatos tarsadalmi
szintd erkolesi felelésségeket és a politikusok 4ltal csinalt politika felelGsségét, az ebbdl eredd alapelveket,
célokat és ezen a szinten elvégzendd teendSket kell els6ként tisztazni ahhoz, hogy érdemben valtoztatni
lehessen a kialakult helyzeten. Ez a tisztazas nyitja meg a cselekvési teret a szakpolitika és a szakmailag
megalapozott, itt nem részletezend6 — egyéb - szakpolitikak el6tt.

Az elmult t6bb, mint egy negyed évszazad szamos ugynevezett reformjinak, rendszer atalakitasi
kisérletének kévetkezményei mara vilagosan mutatjak, hogy az a valami, ami a sz6 szakmai értelemben vett
egészségpolitika  helyett  tortént, példaul korhaziigy politika, betegségligyi politika és hangos politikai
botranyokkal kisért matatasok az egészségiigyi intézmények kornyékén a lehet6 legenyhébben fogalmazva
is sehonnan sehova sem vezettek. Ennek ma mar jél lathatéak a sulyos, - emberi életekben, elkertilhetd
korai haldlozasban és elkertilheté megbetegedésekben és szenvedésben mérhetd - kovetkezményei.

Megengedhetetleniil nagyok az egészségi allapot és az indokolatlan korai halalozas elkeriilhetd
egyenlGtlenségei. Példaul:

- Az érettségizett férfiak varhat6 élettartama 76 év, nem érettségizetteké 66 év.

- Alegszegényebb kistérségekben 13,5 évvel élnek rovidebb ideig a férfiak, a leggazdagabbhoz képest.

- A magyar férfiak csak 1,4 évvel hosszabb élettartamra szamithatnak, mint 50 évvel ezel6itt.

- Az elkeriilhet6 (megelézhetd, kezelhets) halalozasnal killénésen rossz a helyzet: kiugréan magasabb a
haldlozas azokban a halalokokban, amelyekre jelent6s hatast gyakorol az egészségligy mikodése?.

! Nemzeti Egészségtigyi Kerekasztal, Az egdszség, mint alapérték az iy demokratikns tarsadalmi szerzddésben: Az egészségkenltira fejlodését
eredményezd 1ij politika (2009. junius 18.)



- Az egészséglgyi ellatérendszerhez valé hozzaférés a teljes népességre vetitve gy tudott javulni, hogy
kézben még mélyebbé valtak az egyenl6tlenségek.

- Mig 1992-ben a GDP 6%-at, addig 2015-ben a GDP 4,7%-at kolti a kormanyzat az egészségiigyre.

Megallapithatd, hogy a magyar egészségiigybdl tortént forraskivonas, és a tényleges egészségpolitika
nélkiil eltelt tobb, mint egy negyed évszazad reformoknak nevezett elhibazott egészségligyi
atalakitgatasi kisérletei katasztrofilis koévetkezményekkel jartak és emberi életekben és életévekben
mérhetSk.

A magyar lakossag életének varhato atlagos hossza akar 6-8 évvel is révidebb, ennyivel hamarabb
halunk meg, mint mas Eurépai Unids orszagok polgarai. Ebb6l viszont akar 4-6 évvel tobbet is
tolthetiink betegségben, mint mas EU orszagok polgarai. Teljességgel elfogadhatatlan, hogy azért
haljunk meg 6-8 évvel hamarabb, és a révidebb életiinkb6l azért toltsiink sok évvel tébbet
betegségben, mert ide sziilettiink! A virhaté élettartam néhany éves kilonbségeit és az ezzel
kapcsolatos probléma valés méretét altaldban nem érzékeljiik teljes sulyossagaban.

Mekkora probléma huzédik meg a varhaté élettartam par évnyi kiilénbsége mogott? Egy brit tanulmany
szerint, ha egy adott populaciébdl eltlnne az 6sszes szivkoszoraér betegség az a varhatd élettartam 4,5
évvel val6é névekedését eredményezné’.

A magyar emberek egészségének az tigye és a magyar egészséglgy tgye, ideértve a benne dolgozé emberek
munkavallaloi szegénységbe kényszeritettségének és az 6nbecsiiléshez és szégyenmentes élethez
fliz6d6 alapvetS sziikségleteik, érdekeik és jogaik semmibevételének problémajit egy olyan
fejlettségll orszagban, mint Magyarorszag egyaltalin nem gazdasagi kérdés. Ez els6dlegesen erkoélcsi
kérdés, mint ahogyan az orszag éves koltségvetése is elsGdlegesen és alapvetGen egy moralis

dokumentum.

A t6bb, mint egy negyed évszazada fennalld6 moralisan elfogadhatatlan helyzet azonnali
rendezése elengedhetetlen, nem halaszthat6 tovabb.

2 Az adatok és egyes megallapitisok Orosz Fva és Kollanyi Zsofia, Egészségs dllapot, egészség-egyentitlenségek nemzetkizi
dsszehasonlitdsban, (TARKI, 2016) tanulméanyabol szarmaznak, illetve ezen alapulnak.
* Michael Marmot, The Health Gap, The Challenge of an Unequal World, Bloomsbury, London, 2015)
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2.
Alapvetd kovetelések

A magyar emberek egészségével, a magyar egészségligeyel és a magyar egészségligyben dolgozd
orvosokkal és szakdolgozokkal kapcsolatos elmult t6bb, mint egy negyed évszazad moralis vétkeinek
helyrehozasat, az ebbdl eredé moralis tartozasok kiegyenlitését és a legalapvetébb Ossztirsadalmi
szintd erkdlesi kotelességek teljesitését haladéktalanul meg kell kezdeni!

1.

A magyar emberek egészségi szlkségletei alapjan azonosan hozzaférhetd és a kornak megfelel6
szakmai szinvonalu és hatékony egészségiigyi ellatashoz vald joganak egyértelmd, viligos és
télreértelmezhetetlen alkotmanyos rogzitése.

A kozcélu  tarsadalmi  kockazatkezelést végzS, egységes és  egyszervezetd  tarsadalmi
egészségbiztositas intézménye ¢és kozponti szervezete az Orszagos Egészségbiztositasi
Pénztar visszadllitisa, helyzetének stabilizalasa, alkotmanyos szintd rendezése és megfelel§
alkotmanyos védelemben részesitése.

A tarsadalmi egészségbiztositas intézményének alkotmanyos szintii védelmével a magyar
emberek egészségi ellatdsanak szervezéséért, finanszirozasaért felelés intézményrendszert a
tarsadalom egészének az egészségéhez, életmindségéhez fiz6dG6 legalapvetébb szitkségleteibdl eredd
érdekei védelmében egyszer s mindenkorra a part-politikai szint f61¢, alkotmanyos szintre kell
emelni; meg kell 6vni a napi partpolitikai csatarozasok, alkufolyamatok kiszamithatatlan szakmai és
moralis tartalmu végkimeneteit6l; s ki kell vonni a partok politikai csatarozasainak szinterér6l.
Ez az elmdlt tobb, mint egy negyed évszazad egészségiiggyel, tarsadalmi egészségbiztositissal
kapcsolatos felel6tlen intézkedéseinek elkertilheté halalozasok, azaz emberéletek ezreiben mérhetd
legszomorabb és legsulyosabb tapasztalata.

Meg kell sziintetni a tirsadalmi egészségbiztositas és az egészségiigy éves koltségvetés tervezéstdl és a
kiszamithatatlan végkimenetli koltségvetési alkufolyamatoktol vald fiiggdségét, és ezeknek vald
kitettségét. Nemcsak a tirsadalmi egészségbiztositas intézményét és a magyar emberek egészségi
ellataishoz valé jogat kell alkotmanyos védelemben részesiteni, hanem az ehhez sziikséges
miikoédés finanszirozas koételezé minimalis szintjét is. A tarsadalmi egészségbiztositas és az altala
szervezett és finanszirozott egészségiigyl kozszolgaltatisok ¢és az egészségiigyl ellatérendszer
tisztességesen és alkalmasan elegend$ szintd mikodéséhez éves szinten legalabb az éves GDP
6,5%-ara, azaz a jelenlegi rendszeres éves mikodés finanszirozasi szint legalabb a GDP 2%-aban
kifejezett novelésére, mai pénzben szamolva éves 700 milliard forint tébblet finanszirozasra
van szitkség. Ezt, mint kotelez6 minimum szintet az alkotmanyban kell régziteni. Ezzel a
tarsadalmi egészségbiztositas intézményrendszerének és a magyar egészségiigyi ellatérendszernek a
stabil, kiszamithaté miikédés finanszirozasa kikeriilhet, mert ki kell keriiljon az éves GDP
alapt makro-mutatékon alapul6 gazdasagi szamitgatasok hatalya alol.

Ezen 0sszeg egyik felét - dologi jellegii kiadasokon keresztil - az egészségiigyi ellatorendszer
muko6dés finanszirozasara kell forditani, ideértve a tobb mint tiz éve tjra meg Gjra felhalmozodoé éves
rendes 120-150 milliard forintra tehetS valds beszallitdi tartozasallomany djra termelédéséhez vezetd
okok felszamolasat, plusz a rendszer jelenlegi kivéreztetett, lecsupaszitott miikodési szinvonalanak a
kornak megfelel6 és elvarhato szintre valo fejlesztését, atallitasat. Ez az egyik alapvetd feltétele, hogy
minden egyes polgir, az egészségi allapotabdl eredd ellatasi sziikségleteinek megfelels, és a kor
szinvonalanak megfelel§ eszkoézokkel, eljarasokkal és anyagokkal végzett ellatasban
részestljon, mégpedig orvosi szempontbol elfogadhaté varakozasi idén beliil.

Ezen 0Osszeg masik felét az egészségligyben dolgozok jovedelmi és egzisztencialis
helyzetének tartés és megnyugtaté rendezésére kell forditani. Orvos, szakdolgozé és egyéb
egészségiigyi dolgozo nélkiil ugyanis nincs egészségiigyi ellatas. A veliik szemben fennalld
jelenlegi mélységesen tisztességtelen, erkdlestelen és igazsagtalan allapot kizardlag egyetlen egy
médon oldhaté meg. Az egészségligy forrasainak noveléséhez sziikséges forrasok felét (mai pénzben
legalabb 350 milliard forint, ami legalabb a GDP 1%-a) az egészségiigyben dolgozé emberek és
polgarok egzisztencidlis biztonsagianak helyreallitisara; tartés munkavallaloi szegénységbe
kényszeritettségiik megsziintetésére; a halapénz fiiggé rendszerbe valé kényszeritettségiik
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megszuntetésére; Onbecsiilésiik, emberi méltésaguk és szégyenmentes életiik tarsadalmi
alapfeltételeinek a biztositasira kell forditani. Ez egyben t6bb, mint egy negyed évszazada
fennall6 alapvetd, tarsadalmi szintli moralis tartozas torlesztése, és az ezzel kapcsolatos
tarsadalmi szinten teljesithet6 erkoélcsi kotelességek teljesitése. Ezen elsédlegesen erkélcsi
addssagok hiteles rendezése nyitja meg a lehetGséget az egészségligybdl jelenleg hianyzo6 orvosok
¢és szakdolgozok potlasara is.

Az egészségligyben dolgozok tisztességes jovedelemszintjének meghatarozasat — az azonos
tarsadalmi hasznossag elve alapjan — valamely rendezettnek tekinthetd, és természeténél fogva
kozfinanszirozast agazat, példaul a birésag bértablaja, mint benchmark alapjan kell megkezdeni,
végs6 soron pedig a gyégyitdé agazatra unikalisan jellemz$ magas felel6sség szint és terhelés
mértékének megfelelGen kell beallitani.

A tarsadalmi egészségbiztositds és az egészségligy mikodés finanszirozasanak a GDP 6.5%-aban
régzitett kotelez6 minimuma messze elmarad az OECD  orszagok atlagatol. A miikodés
finanszirozas kotelez6 minimum szintjének alkotmanyos rogzitésével egyidejileg rogziteni
kell az alkotmanyban azt is, hogy legfeljebb 5 év alatt, milyen kotelezé litemezés szerint kell
elérje a magyar egészségiigy miikédés finanszirozasi szintje az OECD orszagok
egészségiigyének atlagos miikédés finanszirozasi szintjét. A tirsadalmi egészségbiztositas és az
egészségigy az abszolit elsédleges prioritdsi tirsadalmi javak kbzé tartozik, mert az egészséglgy allapota
kivétel nélkil minden ember életét, egészségét, betegségét, teljeskbrd  tarsadalmi
funkcionaloképességét, és elkertilhetd korai halalozasat kozvetlenill, megkertilhetetlentl érinti. Ma
szamos olyan dolog finanszirozasa torténik koltségvetési forrasokbdl, ami egyaltalan nem tartozik az

elsédleges prioritast tarsadalmi javak kézé. Ez a tény is bizonvitja, hogy hazank fejlettségi szintjén
semmilven moralisan elfogadhaté indok nem hozhaté fel arra, hogy elsddleges prioritdsi tirsadalmi javak
tisztességes biztositdsira, s foy az egészségiigyi ellitds mikodésének tisztességes finanszirozdsira ne

jusson elegendd forrds. Sporolni azokon kézkiadasokon kell, amelyeket olyan dolgokra fordit az
orszag, amelyek nem az velsddleges priovitisi tarsadalmi javak« kdrébe tartoznak, mert egyaltalin nem
egyontetden létfontossagiak minden egyes polgar szamara. Ez nem gazdasagi kérdés, nem szocialis
kérdés. Bz a politikusok, a politika és a kormanyzat moralis és politikai legitimacidjat kézvetlendl és
alapvetéen érint6 erkolesi kérdés.




Indokolas

1.8

Elvi alapvetések

1.1.§
Az egészségi allapotot eleve meghatdrozo tarsadalmi tényezdkrél

A megbetegedések ismert &dzvetlen életmodbéli okait meghatarozd migittes okok, azaz az regésységi dllapotor
eleve meghatirozd tdrsadalmi tényezdk« tarsadalmon belili wigagsdgos, mint tisztességes«, vagy épp ellenkezleg
vigazsdgtalan tehdt tisztességtelen« megoszlasa alapvetGen hatarozza meg az emberek tarsadalmi csoportonként
valé megbetegedési gyakorisagat, elkertilhetd megbetegedéseit, halalozasi kockazatait, varhaté élettartamat
és elkeriilheté halalozasat. Ma mar ismert és bizonyitott, hogy két azonos kulturkérbe tartozd, hasonld
gazdasagl fejlettségll orszag egészségi allapotmutatdi, lakosainak indokolatlan korai haldlozasa és
clkertilhet6 megbetegedései k6zott oriasi kilonbségek 1éteznek, amelyek jelentSs része sem genetikai
tényezbkkel, sem specialis korokozé agenssel nem magyarazhatok. Az egészségi allapot orszagok
kozotti eltéréseinek jelentSs része alapvetSen a tirsadalom igazsagos, mint tisztességes vagy igazsagtalan,
mint tiszteségtelen mikodésére vezethetSk vissza.

Az »egészségi dllapotot eleve meghatirozd tarsadalmi tényezdk« kézé olyan dolgok tartoznak, mint a megfeleld
iskolazottsag és képzettség, a megfelel6 jovedelemmel jaré biztonsiagos és értelmes munkat ado
munkahely, vagy annak a hidnya, a lakhatasi koriilmények, a megfelel6 emberi kapcsolatok, vagy annak
hidnya, az 6nbecsiilés és a szégyenmentes élet alapvetd tarsadalmi feltételeinek a biztositottsdga, vagy
annak hianya. (1. abra) Ez a tény is ravilagit a politikusok altal mdvelt politika erkdlesi felel6sségére.
Ezeknek, az egészségi allapotot eleve meghatdroz6 tarsadalmi tényezSknek az egylittes, egymassal
Osszehangolt és alkalmas biztositasa, és az ehhez sziikséges feltételek megteremtése ugyanis alapvetSen
csak a politikusok altal mivelt politika szintjén rendezhetSk el. Az egyes szakmai, szakpolitikai tertiletek és
agazatok kizarélag azt kbvetSen tudjak a szakmailag megalapozott és alkalmas szakpolitikakat kialakitani és
végig vinni, ha az ehhez sziikséges feltételeket a politika mar — alkotmdnyosan és financidlisan -
megteremtette. Az ezt kdvetSen kialakitott szakpolitikakra tdmaszkodva kellene a politikai kormanyzast
folytatni. Ebben rejlik a politikusok és a személyes cselekvéseik és nem cselekvéseik révén megvaldsuld
politika kévetkezményei alapjan a politikusok szuverén, masra at nem harithato, silyos és eléviilhetetlen
erkolesi felelGssége.

EGESZSEGUGYI GRADIENS

Egészségi
kockazatok

Egyéni
prevencié

Munkanélkiiliséd

Szegénység

1. abra
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Az egészségl allapotot eleve meghatirozé tarsadalmi tényezGk igazsagos, mint tisztességes vagy
igazsagtalan, mint tisztességtelen megoszlasa nemcsak az orszag polgarainak az egészségi allapotat,
életének elkertilhetd megrévidilését, elkeriilheté megbetegedéseit és betegségben toltendS éveinek a
szamat hatarozza meg, hanem az egészségi kockazatokon és a betegség—terheken keresztil az egészségligyi
ellatérendszerre nehezed§ terheket is.

Az egészségligy maga nem képes valtoztatni az emberek megbetegedését és elkeriilheté halalozasat okozé
»egészséai dllapotot eleve meghatdrozd tdarsadalmi tényezik« tarsadalmon belili eloszlasanak igazsigossagan, csak
tamogatni tudja az embereket a rajuk nehezedd egészségi kockazataikbol adédé terhek cipelésében, és
megromlott egészségi allapotuk helyreallitisaban. Ahol azonban a tarsadalom igazsagtalan, tehat
tisztességtelen mikédése miatt nagyok ezek a terhek, ott altalaban az egészségiigy is alulfinanszirozott. Az
ilyen orszagban ezért nem csoda, ha akar 8-10 évvel is megrévidil az emberek élete, és ezen belil 4-5
évvel is megné a betegségben tltott éveik szama a hasonlé gazdasagi fejlettségli, de igazsagosabban és
tisztességesebben mikédé orszagok lakossagahoz képest. Az ilyen orszigban az emberek nemcsak
révidebb ideig élnek, de révidebb életiikbdl tobb évet is toltenek betegen, alapvetSen azért, mert egy nem
kell6en igazsagos és tisztességesen mikoéds orszagba szillettek®.

1.2.§
Egészséglink a tarsadalmi helyzetlnktdl fligg: minél alacsonyabb jovedelmi csoportot
vizsgalunk, annal rosszabbak az egészségi mutatok.

A megbetegedési és haldlozasi mutaték megoszlasa és mennyiségi adatai bizonyitjak, hogy dssztarsadalmi
szintl, a tarsadalom minden jovedelmi, gazdasagi csoportjaba tartozé polgarat sdlyosan érintd
problémardl, s nem pedig csak a szegényeket érinté problémardl van szé. A megbetegedések kbzvetlen
okaként régbta szamos életmodd és életvitelbéli, személyes magatartasi tényez6t ismertink. Ma mar azonban
bebizonyosodott, hogy ezeknek, a megbetegedésekhez vezeté kozvetlen magatartasbéli okoknak az
el6fordulasa a tirsadalom jovedelmi, gazdasagi csoportjaiban nagymértékben eltér. Minél lejjebb van valaki
a tarsadalmi ranglétran, annal betegebb és annal nagyobb az esélye, hogy révidebb ideig él. Ez a tarsadalmi
ranglétra barmelyik fokdn 1évé csoportra érvényes. A kedvezétlenebb helyzetd tarsadalmi csoportokban a
megbetegedések életmdd és magatartasbéli kozvetlen okai, és igy a megbetegedések rendre gyakoribbak,
mint a kedvez&bb helyzetd csoportokban. Ez a tirsadalom Ssszes jévedelmi csoportjara érvényes>.

1.3.§
Egy igazsagtalanul mdkodd tarsadalomban minden tarsadalmi jovedelmi csoport
egészségi allapota rosszabb, élete rovidebb — a gazdagoké is, a szegényeké is.

Egy igazsagtalanul muakods tarsadalomban barmely tarsadalmi csoport egészségi allapot mutatdi
lényegesen rosszabbak, mint egy igazsigosabban mukodé tarsadalom azonos tarsadalmi csoportjaiban.
Sét, sok esetben az igazsagtalan tarsadalom gazdagjainak megbetegedési és halalozasi mutato6i rosszabbak,
vagy akkorak, mint egy igazsiagosan mikdds tarsadalom alacsony jévedelmi rétegeiben.

Két azonos kultarkorbe tartozé és hasonlo gazdasagi fejlettségl orszag lakosainak varhaté élettartamaban
akar 8-10 év kilonbség is lehet, mig a legsilyosabb népegészségiigyi problémakat okozé megbetegedési
mutat6iban is igen nagy kilénbségek lehetnek. Ma mar bizonyitott, hogy ezeket a kiildnbségeket az
egészségl allapotot eleve meghatirozoé tarsadalmi tényezok és az orszag polgarai altal eléallitott j6vedelem
és vagyon igazsigos, mint tisztességes, vagy épp ellenkezdleg, igazsagtalan, mint tisztességtelen megoszlasa
okozza; s ezek nem a GDP mértékével fiiggenek 6ssze. Az is bizonyitott, hogy az ilyen, azonos
kulturkérbe tartozé és hasonld gazdasagi fejlettségli orszagok korében egyes igen magas egy fére jutd
GDP-vel rendelkez6 orszagok lakosainak varhaté élettartama és megbetegedési mutat6i lényegesen

4 Richard Wilkinson & Kate Picket: The Spirit Level: Why More Equal Countries Ahways Do Better? Why Equality is Better for Everyone?
Penguin, London, 2010

> Michael Marmot: Status Syndrome: How Your Place ont he Social Gradient Directly Affects Your Health? Bloomsbury, London, 2004
(2nd. Ed. 2015)



rosszabbak is lehetnek, mint egyes kisebb egy fére jutdé GDP-vel rendelkezé orszagok hasonlé mutatdi.

Bizonyitott, hogy ez alapvetéen a GDP és az egészségi allapotot eleve meghatirozé tirsadalmi ténvezék
tarsadalmon beliili megosztisanak az igazsdgossagatol, mint tisztességességétdl fligg.

1.4.8
A tarsadalmi jolét tovabbi ndvekedése évi 10 ezer USD egy f6re jutd GDP felett
egyaltalan nem a GDP tovabbi ndvelésétdl figg, hanem a GDP igazsagos megoszlasatdl

Bizonyitott, hogy az olyan, nagyjabdl évi 10 ezer dollar egy fére juté GDP feletti nemzeti Ossztermékkel
rendelkez6 fejlettebb orszagokban, mint amilyen Magyarorszag is a tarsadalom jolétének a tovabbi
noévelése egyaltalan nem a GDP tovabbi névelésétél fiigg. (2. abra)

SZEGENY ES GAZDAG ORSZAGOK - EGY FORE JUTO JOVEDELEM ES VARHATO ELETTARTAM
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2. abra

A magyar egészséglgy alulfinanszirozottsaga gazdasagi okokkal nem indokolhatd

Egy olyan orszagban, mint Magyarorszag, ahol a hasonlé gazdasigi fejlettségli orszagokéhoz képest
kéztudottan kirfvéan rosszak az egészségi, megbetegedési allapotmutatdk és a halalozasi mutatok, a WHO
egészségl allapotot eleve meghataroz6 tarsadalmi tényezSkre vonatkozé jelentése, és szamos mas
tudomanyos bizonyiték alapjan ma mar nem kell sokaig keresgélni e rossz mutatok mdogotti okokat.
Teljesen biztosak lehetlink abban, hogy alapvetSen az »egészségi dllapotot eleve meghatirod tarsadalmi tényezdk«
vigazsdgtalan, mint tisgtességtelen megoszlasac, azaz a tarsadalom muikodését meghatirozé politika »igagsdgtalan,
mint tisgtességtelen« mikoédése okozza a tarsadalom elkertilheté megbetegedéseinek és elkertilhet6 korai
halalozasanak hasonlé orszagokhoz képesti elkeriilheté, indokolatlan és moralisan elfogadhatatlan
tobbletét.



1.6.§
Legalabb az éves GDP 2%-nak megfeleld 6sszeggel kell emelni az egészséglgy éves
mUkodés finanszirozasi szintjét

A lakossag kirfvoan rossz egészségi allapota miatt a magyar tarsadalmi egészségbiztositasra és egészségiigyl
ellatérendszerére lényegesen nagyobb teher harul, mint a hozzank hasonlé gazdasagi fejlettségd, de nalunk
jobb egészségi allapota orszagokban. Emiatt a magyar egészségligyre harulé tobblet ellatasi feladat miatt
még akkor is relativ alulfinanszirozottsagu lenne a magyar egészségiigy miikdodése, ha akkora
lenne a miik6dés finanszirozasi szintje, mint az ilyen, hozzank hasonlé fejlettségii orszagoké.
Csakhogy a GDP aranyos egészségiigyi raforditasunk legalabb évi 2%-kal, azaz minimum évi 700 milliard
forinttal alacsonyabb, mint a hozzank hasonlé fejlettségl orszagoké. A tényleges alulfinanszirozottsag az
egy fére jutd forrasok vasarléers paritason kifejezett értékét tekintve pedig ennél is stlyosabb, miutan
szinte minden eszkozt, gyogyszert, technolégiat és anyagot a vilagpiacrdl, vilagpiaci aron kell
beszerezniink. A sulyos mikoédési alulfinanszirozottsagot az anyagokon, eszk6z6kon valé spoérolason kiviil
egyedill az egészségiigyben dolgozok bérén, jévedelmén tudja kompenzalni a rendszer. Ily médon, a dolog
lényegét tekintve az egészségiigyben dolgozok a tényleges bériik és a tisztességes minimumot
jelentd béritk kozti kiilonbségbdl kalkulalhaté forrastdémegnek megfeleld oOsszeggel - ami
legalabb évi 300-350 milliard forintra tehet6 - finanszirozzak éves szinten a magyar egészségiigyi
ellatéorendszer miikédését. Ez az allapot évtizedek o6ta all fenn, tarthatatlan és moralisan
elfogadhatatlan.

1.7.§

Az egészségligyi jovedelmek rendezésének kovetelése alapvetéen nem bérkdvetelés,
mert a f6allasu munkavégzés melletti szegénység megsziintetése és az dnbecsiilés
tarsadalmi alapfeltételeinek a biztositasa tobb mint béralku kérdése, erkdlcsi
kotelesség!

A sulyosan alulfinanszirozott egészségligy tomeges munkavillaldr sgegénységbe és balapénz: fiigedségbe kényszeriti a
benne dolgozé embereket. Az a jovedelem, ami féallast munkavégzés mellett szegénységbe és
halapénzfiigebségbe nyomija bele az embereket, tisztességtelen, mert tartésan, és tomegesen assa ala az
egészségigyben dolgozé orvosok és szakdolgozok, mint emberek és polgarok egzisztencidlis bigtonsdgat,
Onbecsiilését, méltosdgat és szégyenmentes életének, Eletvitelének a alapvetd feltételeit.

Az egészségiigyben dolgozdék tarsadalmi statuszanak megfelel§ tisztes életvitelt biztosito
jovedelem kovetelése nem bérkovetelés. A kovetelés lényege az egészségiigyben dolgozé emberek
tomeges munkavallal6éi szegénységének megsziintetése, egzisztencialis biztonsaguk, valamint a
velik kapcsolatos tarsadalmi elvarasoknak megfelel§ életvitelt biztosité kiszamithaté jovedelem
biztositasa, és munkajuk valés tarsadalmi hasznossaganak elismerése. Ez nem mas, mint az 6nbecsiilés,
az emberi méltosag, és a szégyenmentes élet tarsadalmi alapfeltételeinek a tarsadalom Osszes
polgarat megilletd biztositasa, mint elsGdleges igazsagossagi, tehat tisztességességi kovetelmény.

1.8.§

Az egészségligyi ellatorendszer tisztességes és alkalmas mikodés finanszirozasanak
megteremtését és az egészségligyben dolgozod orvosok és szakdolgozdk bérének
rendezését kovetden fel kell szamolni a halapénzt
A halapénz, mint minden perverz 6szt6nz6, sokrétlien és silyosan torzitja a rendszer miikodését,
atlathatatlan modon rontja az egészségiigyi ellatasokhoz valé hozzaférést, eltorzitja a fejlesztési,

ellatasszervezési, ellatasi dontéseket, kiszolgaltatotta teszi a beteget, megalazza mind az orvost,
mind a beteget és alapvetSen assa ala az orvos és a beteg kozotti bizalmi viszonyt.

A halapénz nem az orvosok és a dolgozok érdeke, hanem az ellaitorendszer mtikodéséért és allapotaért
mindenkor felel6s politikaé. Egyik oldalrdl erre hivatkozva mulasztjak el a rendszer finanszirozasanak a



megoldasat, masik oldalrdl rendkivil sokrétl médon a fortélyos félelemmel igazgatva ezzel tartjak sakkban
a rendszert és a benne dolgozdkat.

Az egészségigy jelenlegi allapotiban, és az egészségligyben dolgozok témeges munkavégzés melletti
szegénységbe kényszeritettsége mellett illdzid, dlszentség, hangulatkeltés vagy politikai céla
boszorkanytild6zés a halapénz adminisztrativ eszk6zokkel vald visszaszoritasardl beszélni. B szomord
realitds azonban nem valtoztat a halapénz silyosan erkolcestelen és karos voltan. A halapénz, akarcsak a
korrupcié magatél nem fog kihalni a rendszerbdl. Fel kell szamolni a halapénzt, amint a rendszer és a
benne dolgozdk tisztességes finanszirozasanak megteremtésével megtortént a mentségek és énfelmentések
hivatkozasi alapjainak felszamolasa.
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2.8
A tarsadalmi szerz6dés alapjai
és a tarsadalmi egylttmUkodés igazsagos, mint tisztességes
feltételrendszere — az alkotmanyos védelem szlkségessége

Egy tarsadalom és a tarsadalom altal k6z6s tigyeinek intézésével megbizottak, valamint a tarsadalom altal e
célbdl fenntartott allam muiikddése akkor, és csakis akkor nevezhetS »igazsdgosnak, mint tisztességesneks, ha
minden egyes - a tarsadalmi egylittm{kodésben résztveve, azonos szabadsagra, jogokra és lehetSségekre
jogosult - polgara szamara biztositja, hogy egész életén at a tarsadalmi egytittmikddés teljeskdrd, normal
funkcioképességgel résztvevd tagja lehessen. Ehhez az sziikséges, hogy minden egyes polgar »zisgrességesen
egyenld lehetdségeket és esélyeket« kapjon »sziiletéskori mordlis és természetes képességeine« & minél magasabb szintd
kibontakoztatasara, és élete soran e képességek minél teljesebb kord gyakorldsara, »teljeskiri normidil
funkciondldképességinek« megbrzésére, fejlesztésére, vagy atmeneti megromlasa esetén a helyreallitasara.

2.1.§
A tarsadalmi egészségbiztositas, az egészségligy és az oktatas centralis tarsadalmi
igazsagossagi jelentésége

TARSADALMI BIZTOSITASOK ES A KOZCELU EGESZSEGUGY. A teljeskirsi normadl funkcidképesség megdrzése,
Jfeplesztése, vagy - dtmeneti megromldsa, megsziinése esetén - a belyredllitisa szempontjabdl elsédleges fontossagu a
polgarok tarsadalmi biztonsigat a normal emberi életut egészére nézve garantal6 tarsadalmi biztositasi
intézményrendszer, és annak 6t alapveté fontossagi aga. Ezek: a tarsadalmi egészségbiztositds, a
tarsadalmi baleset biztositds, a tarsadalmi rokkantsagi biztositas, a tarsadalmi munkanélkiliség biztositas és
a tarsadalmi nyugdijbiztositas.

OKTATAS. A fefjeskirii normal funfkcid képesség eléréséhez sziikeséges veliink sziiletett mordlis és természetes képességeke és
tehetség kibontakoztatdsiboz kulcsfontossigi a megfelelé minéségl oktatdsi rendszer, amely az azonos
képességt, tehetségli és ambicioju gyermekek és fiatalok szamara, szlleik anyagi tehervisel6képességétdl és
szocialis helyzetétol fuggetleniil azonosan tisztességes esélyi hozzaférést és lehet6ségeket biztosit.

2.2.§
A tarsadalom, mint a tarsadalmi egylttm(kddés terhei és hasznai megosztasanak
igazsagos, mint tisztességes rendszere (kell, hogy legyen)

A tarsadalom nem atomizalt individuumok Gsszefliggés nélkili halmaza. Senki sem lenne képes sajat maga
egyedil el6allitani a sajat biztonsagahoz és létezéséhez sziikséges legalapvetébb dolgokat sem. Ezért a
tarsadalmi egylittm(ikddés kolesonosen szikségszerl és kikertlhetetlen. Minden, ami egy tarsadalomban
létrejon, a tarsadalmi egyiittmiikédés soran jon létre. Az ember egészségét is a tarsadalmi egytittmiikodés
keretein belil vesziti el. A polgarok »iejeskiri normdl funkcidképességének« megbrzését veszélyeztetd
koriilmények, igy a megbetegedések, sériilések is a tarsadalmi egytittmikodés soran jonnek létre.

Ezért a tarsadalom tagjai a tarsadalmi egyiittmikodés kézos terheinek és k6z6s hasznainak a visgonossdgon
alapulé »igazsdgos, mint tisgtességes« megosztasa részeként dlesondsen biztositjak a sajat maguk, és Osszes
polgartarsuk szamara a »teleskori normdl funkciondloképességiif« kibontakoztatisahoz, meg6rzéséhez és
helyreallitasahoz sztkséges »elsidleges prioritisii tarsadalmi javakat«. Az allamot és a kormanyokat pedig
azért hozza Iétre, hatalmazza fel és tartja fenn minden tarsadalom, hogy e tdrsadalmi
egylittmikodést és az welsddleges prioritiasiu tirsadalmi javak« alkalmas kiiszobszint feletti
biztositasat megszervezze €s igazsagos, mint tisztességes feltételrendszerét biztositsa.
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2.3.8
Az »elsédleges prioritdsu tdrsadalmi javak« a polgarok egész életén at tarto teljeskord
normal funkcionaldképességéhez, és dnbecsulésik tarsadalmi alapfeltételeihez
szUkséges javak.

Az »elsidleges tarsadalmi javakat« azon alapvetd sziikségletek alapjan lehet meghatarozni, amelyek minden
egyes polgar szamara egyarant létfontossagiak. Mindannyiunk alapveté érdeke, szikséglete és moralis
kovetelést jelentd jogosultsaga

(1) A »sgiiletéskori mordlis  fépességeink«  (igazsagérzetink, racionalis Onrendelkezési képességiink) és
vlermészetes képességeink, tehetségeink« minél magasabb szintG kibontakoztatisa és gyakorlasa (pld.:
oktatas, tisztességesen egyenls esélyek és lehetGségek)

(2) A »ieljeskorsi normal funkciondldképességiink« kibontakoztatdsa, minél magasabb szintre fejlesztése (pld.:
oktatas, tisztességesen egyenls esélyek és lehetGségek).

() A wteljeskirii normdl funkciondloképességiink« egész életutunkon 4t tarté megérzése, fenntartasa és
szitkség esetén helyredllitasa. E tekintetben kulcsfontossigi a tarsadalmi egészségbiztositas és az
egészségiigyi ellatérendszer, valamint a tarsadalmi biztositasi tébbi aga (baleset, rokkantsag,
munkanélkiliség, nyugdij).

2.4.8
Az »elsddleges prioritdsu tarsadalmi javak« tarsadalmi szint{ biztositasa abszolut
moralis kotelesség — mig az egyéb, »nem-elsédleges tdrsadalmi javak« biztositasahoz
semmiféle tarsadalmi szintl moralis kotelezettség nem fliz8dik

A tarsadalom altal adott idészakban eléallitott termékek, szolgaltatasok, lehetSségek, azaz tarsadalmi javak
szama szinte végtelentl sok.

Ezek kozul azok a »tdrsadalmi javak« az velsddleges priovitisi tdrsadalmi javak«, amelyek minden egyes polgar
szamara, partallasatdl, nemétdl, valldsatol, nézeteit6l és egyéb hasonld, itt irrelevans szemponttol
fuggetlentil nélkilozhetetlenek srefeskori normidl funkcioképességiik«, »inbecsiilésiik, sgégyenmentes életiik és emberi
méltdsagnk« megbrzéséhez. Ezen nelsédleges prioritisu tdrsadalmi javak« biztositasa dssztarsadalmi
szintii moralis kételesség és moralis legitimacios kérdés.

Ezeket a javakat a polgarok biztositjak egymas szamara kélcsdndsen a viszonossig (reciprocitds) elve
alapjan. A polgarok altal létrehozott és fenntartott kormanyzat és allam e javakat nem belatdsa szerint adja
a polgaroknak, hanem a polgarok megbizdsa alapjan megszervezi azt, hogy a polgarok a viszonossag elve
alapjan, kolcséndsen biztositani tudjak mindezeket az »elsddleges tarsadalmi javakat« egymasnak.

Az velsidleges prioritdsii tarsadalmi javak« tisztességesen elegendd kiiszobszint feletti biztositasara a tairsadalom
minden egyes polgara jogosult. Csak akkor tekinthetd egy tarsadalom, vagy az altala megbizott kormany és
a tarsadalom altal létrehozott és fenntartott allam muakodése wigazsdgosnak, mint tisgtességesneks, ha
tisztességesen megszervezi, hogy a polgarok a reciprocitas elve alapjan, a tarsadalmi egylittmiikodés
tisztességes feltételrendszerének részeként koleséndsen biztositani tudjak egymas szamara az velsidleges
tirsadalmi javakat«, mégpedig tisztességesen elegendd kiiszobszint feletti mértékben.

2.5.§

Az »elsddleges tdrsadalmi javak« biztositasa nem flgghet az orszag gazdasagi
tehervisel6képességétdl — mig a »nem elsGdleges javak« biztositasat kifejezetten az
orszag tényleges gazdasagi tehervisel6képessége fliggvényében kell fontoldra venni.

Az velsddleges priovitasii tarsadalmi javak« »tisgtességesen elegendd iiszobszint feletti bigtositdsa« - kildnGsen egy

Magyarorszaghoz hasonl6 kézepesen fejlett orszagban - alapvetS erkdlesi és legitimdcids kérdés, s mint ilyen
semmilyen kérilmények kézott nem tehetd fliggbvé az orszag gazdasagi tehervisel6képességétSl. Minden
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mas, a onem-elsddleges  javak« kézé  tartozd  dolog  biztositisat az  orszag  #émyleges  gazdasagi
tehervisel6képességének a fliggvényében lehet megfontolni azt koévetGen, hogy az »elsddleges
tarsadalmi javak« megfeleld szinten mar biztositottuk minden egyes polgar szamara!

2.6.§
Az »elsddleges prioritasu tarsadalmi javak« »tisztességesen elegendd kiiszobszintje«

Az »elsddleges priovitdsii tarsadalmi javak« »tisztességesen elegendd Riiszobszint feletti mértéke« azt a mértéket jelenti,
amely minimalisan sziikséges ahhoz, hogy sminden egyes polgdr« »egész életén dt« tenn tudja tartani »refjes kiri
normal funkciondldképességéta, és meg tudja Otizni dnbecsiilését, és miéltdsdgdt, valamint biztositva legyenek
»szégyenmentes Eleténeke tarsadalmi alapfeltételei«. Az a tirsadalom, amelynek tagjai ezeket az velsddleges prioritdsii
tarsadalmi javakat« nem biztositjadk egymas szamadra, vagy az a kormdnyzat és allam, amely ebben
megakaddlyozza a polgarokat, mert elmulasztja ezt megtenni, vagy az »elsddleges prioritisii tirsadalmi javak«
helyett mas, »egydltalin nem elsidleges prioritdsi javakara« tériti el a tarsadalom erGforrasait, megszegi a moralis
legitimaciéjanak alapjat jelentd »tdrsadalmi szerzddés« normait és moralis szabalyait, és nem tekintheté sem
tisztességesnek sem moralisan legitimnek.

A polgarok regész életen dt tartd teljeskirii normal funkciondldképessége« és »onbecsiilése, méltdsaga és sgégyenmentes élete
tarsadalmi  alapfeltételeinek  bigtositasa«  tekintetben  kulcsfontossagi  a  kézcéld  tarsadalmi
kockazatkezelést végz8 tarsadalmi egészségbiztositais és a kozfinanszirozott egészségiigyi
ellatorendszer. Ezért alapvetéen és elsédlegesen erkolcsi kérdés az egészség iigye, és az
egészségiigy tigye. A kor szinvonalanak megfelelS, az azonos egészségi allapot alapjan azonos ellatasi
szitkségletll polgarokat azonos eléréssel és hozzaféréssel a polgar aktualis fizet6képességétdl fliggetlentil
ellaté modern kozfinanszirozott egészségiigyi ellatas és tarsadalmi egészségbiztositas az »elsddleges prioritasii
tdrsadalmi javak« alapvetd fontossagu része, mely nélkil sem a polgarok egész életen at tartd teljeskorl
normal funkcionaloképessége, sem 6nbecsiilésiik, szégyenmentes életiik és emberi méltésaguk tarsadalmi
alapfeltételei nem biztositottak.
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3.8

Emberkdzpontu politika:
nem azért elink, hogy a gazdasagnak jo legyen, hanem azért van a
gazdasag, hogy a tarsadalmi jolétlinket szolgalja

Mit jelent az emberkézponti politika? ElsGdlegesen azt, hogy nem az ember van a gazdasagért
és a gazdasagi mutatokért, hanem az ugynevezett gazdasag és gazdasagi érdekek
létjogosultsaganak és mozgasterének a kereteit az hatarozza meg, hogy mennyiben képes
szolgalni az emberek és a tarsadalom egészének a jolétét és az emberi fejlédést. Elfogadhatatlan,
hogy a gazdasag, azaz a Pénz szempontjainak legyen alarendelve az Ember!

Emellett az emberi gondolkodas és kultara sok évszazados haladé hagyomanyait kévetve ki kell jelenteni,
hogy minden ember a személyéhez kétédben is, de a tarsadalmi egylittmkodés résztvevd tagjaként is
rendelkezik bizonyos, a személyétdl elidegenithetetlen és elvitathatatlan jogosultsagokkal. Ennek fontos
kovetkezménye, hogy erkolesi értelemben senkinek, egyetlen személynek, személyek csoportjanak,
szervezetnek vagy gazdasagi entitasnak sincs moralis jogosultsaga ahhoz, hogy barkit a sajat gazdasagi és
egyéb céljai elérésének eszkozeként kezeljen, és igy sajat céljainak rendelje ala. Hasonléképp nem
rendelhet ala az Ember a GDP, a GDP névekedés, azaz szintén a Pénz szempontjainak.

Bebizonyosodott, hogy - kiilonésen egy fejlett, vagy kozepesen fejlett orszagban, mint amilyen
Magyarorszag is - az aggregalt, vagy atlagos GDP nagy értéke, vagy nagy névekedése egyaltalan
nem jar egyiitt automatikusan a tarsadalomban ¢él6 emberek jolétének, életmindségének,
egészségi allapotanak, halalozasi mutatdinak a javulasaval. Sok esetben legfeljebb emberek egy
sziik csoportjanak a jéléte névekszik a GDP névekedésével! (3. abra) Egy olyan orszag, amelyben az
allam nem egy szik érdekcsoport jolétének elémozditasan dolgozik, hanem a tarsadalom minden egyes
tagjanak a joléte érdekében mikédik, a tarsadalom egésze dltal eléallitott GDP tarsadalmon beliili
megosztasainak az igazsagossagara, mint tisztességességére fokuszal. Teljességgel elfogadhatatlan a
tarsadalom altalanos jolétének és a tarsadalomban ¢l emberek széles rétegei egyéni jolétének,
életminbségének, lehetéségeinek, egzisztencidlis biztonsaganak, egészségének, oktatasanak, egészségligyi
ellatasanak és szamos, az emberek 1étfontossagu sziikségletei szempontjabdl fontos dolognak a GDP és a
GDP névekedés szempontjainak valé egyoldal, talzott és abszolutizal6 alarendelése.

LESZIVARGO GAZDASAG
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Az emberkézpontu politika alapvets kovetelése az Ember felszabaditasa a GDP, azaz a Pénz
uralma és terrotja alol. Ahol a GDP és annak névekedése a mindenek felett all6 abszolut szempont, ott
azért kirfvoan rosszak az egészségi, megbetegedési és haldlozasi mutatok, és azért burjanzik szamos mas
sulyos tarsadalmi probléma, mert épp az »elsddleges tirsadalmi javakra« nem jut elég forras az erészakolt
maradékelv alapjan.

Az emberkézpontt politikai 1ényege, hogy az velsddleges tirsadalmi javak« tisztességes kiiszobszint feletti
biztositasat azért lehet a gazdasig és a koltségvetés allitdlagos helyzetétSl flggetlenil alkotmanyos
garancidk alapjan biztositani, mert moralis prioritasok alapjan megforditjuk a szokvanyos
maradékelvet. Nem azt kovetSen kell a forrasok maradékat az egészségligyre, oktatisra és a hasonlo
elsédleges tarsadalmi javakra forditani, hogy mar az Gsszes egyéb, egyaltalin nem elsédleges prioritasi és
semmiféle moralisan legitim kozérdeket meg nem valOsité wuem elsidleges javakra« és egyebekre mar
lek6tottiink egy csomé forrast. Ehelyett az ilyen wmem elsodleges javakrac kell alkalmazni a szokasos
maradékelvet.

Az orszag éves koltségvetése ebben az értelemben elsédlegesen és alapvetGen moralis
dokumentum.
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4.8
A politika és a politikusok masra at nem harithaté erkolcsi
felelGssegerdl —avagy a politika, mint elsé szamu 6ssztarsadalmi
szintd egészségi, meghetegedési és halalozasi kockazati tényezd

Az elmilt tobb, mint egy negyed évszazadban a magyar politika és a politikusok - szimos, amde nem
elegendd kivételtdl eltekintve - nem értették meg, vagy nem voltak hajlandok megérteni, vagy képtelenek
voltak felfogni a politika és sajat maguk alapvets felelGsségét, kotelességeit és feladatat a magyar emberek
egészségével, elkeriilhet6 korai haldlozasaval és elkeriilheté megbetegedéseivel kapcsolatosan. Ezért itt az
ideje ezt tisztazni.

A magyar tarsadalom és a benne él6 emberek, - akik a politikusokat a kézos tigyek, a kozcélok és a
kézérdekek hathatds elémozditisara valasztjdk meg, tartjak fenn és tartjak el a politikusok altal iranyitott
allamgépezettel egylitt - egészségi allapota és dltalanos dllapota mara olyan kirfvéan rossz mutatokkal
rendelkezik, hogy viligosan és érthetéen kell beszélni a politika és a politikusok ezzel kapcsolatos,
szuverén és masra at nem harithat6 erkolcesi felelsségérol.

Az elmult tobb, mint egy negyed évszazad politikai és politikusi cselekrvései és vétkes nem-cselekvései
kévetkeztében mara kialakult helyzetben az irdstudok erkolcsi felel6ssége pedig abban rejlik, hogy a
nyelvet és a szavakat ne a valdsag politikailag korrekt és jétékony elfedésére, hanem a valdsag és a politika
felel6sségének a megvilagitasara hasznaljak.

Az vegészségi dllapotot eleve meghatdarozd tdarsadalmi tényezikre« vonatkozé tudomanyos bizonyitékok és tények
mara viligosan megmutatjdk, hogy a mai modern tirsadalmakban él6 emberek egészségi allapotat,
életminbségét és azt, hogy mennyivel kordbban halnak meg ahhoz képest amennyit élhetnének egy jobban,
igazsagosabban és tisztességesebben mtkédd tirsadalomban, az iskolazottsag, az oktatds, az értelmes
munka lehetéségei, a munkanélkiliség, az életdton at varhaté jévedelem, a jévedelem eloszlds
egyenl6tlenségei, a lakhatas koriilményei, az 6nbecsiilés tarsadalmi feltételei, a j6l mikodos és az emberi
élet eshetSséget dltal okozott egzisztencialis veszélyeztetettséget kivédS tarsadalmi biztositasi rendszerek, s
koztik az egészségligy egylittesen hatarozzak megS. E kilonallé szakpolitikai teriiletek és 4gazatok’ a
maguk 4gazati ¢és szakpolitikai szintjén, egyedill, egy magukban nem képesek megvaltoztatni a
mukodéstiket eleve meghatarozo keretfeltételeket; s {gy alkalmatlan mtkodési feltételek k6zé kényszeritve
nem képesek megoldani azokat feladataikat sem, amelyek révén jelentSs kellene legyen a szakpolitikai
szintd részesedéstik a sulyos tarsadalmi szintd egészségi problémdk kezelésében. E szakpolitikai
teriiletek és agazatok megfelel§ 6sszehangolasa és a feladataik alkalmas szinten valo ellatasahoz
sziikséges finanszirozasi, szabalyozasi és egyéb keretfeltételek biztositasa kizarolag a felettiik
1évé politikai szinten oldhat6 meg!

Ezek a gondolatok nem el6zmény nélkilliek. A Nemzeti Egészségligyi Kerekasztal mar 8 évvel ezel6tt,
2009-ben megfogalmazta, hogy 6nmagaban egy-egy szakpolitikai teriilet, vagy dgazat szintjén sem az adott
agazat, szakpolitikai tertilet sztikebben vett problémaival kapcsolatosan nem lehet érdemi pozitiv valtozast
elérni, sem a jelenlegi Pénz kozpontd, és az Embert a Pénz szempontjainak alarendelé kézpolitikai
gyakorlatot és Ember ellenes kozpolitikai prioritdsokat nem lehet visszdjara forditani. Az emberkézponta
kozpolitika kialakitasahoz, az emberi fejlédés céljainak és az egészség Ugyének az elémozditasdhoz az
velsddleges prioritdsi tarsadalmi javak« alkalmas szintQ biztositisa szempontjabOl velsddleges prioritisi tarsadalni
igagsdgossdagi - alapintézmények«  Osszehangolt fellépésére, illetve egymassal Osszehangolt emberkézpontt
atalakitdsara, fejlesztésére van sziikség.

Az velsddleges prioritisii tarsadalmi javak« alkalmas és tisztességes biztositasa tekintetében kulcsfontossagu
velsddleges tarsadalmi igagsdgossdagi jelentdségii intézmények« alkalmas és Osszehangolt mikddése egy modern

Az erre vonatkozé tudomanyos bizonyitékokat sok mas mellett az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) »egészség: dllapotot eleve
meghatdrozd tényezdi« (»social determinants of health) szamtalan szabadon elérhet és tanulmanyozhaté dokumentumban publikalta és
folyamatosan publikdlja.

Oktatas, tarsadalmi egészségbiztositas és egészségiigy; tarsadalmi baleset biztositas, tarsadalmi rokkantsag biztositas, tarsadalmi
munkanélkiili biztositas és alkalmas, értelemes és az 6nbecsiilés tarsadalmi feltételeit biztosité k6zmunkaprogramok, tarsadalmi
nyugdijbiztositas, lakhatdsi politikai és a hasonldk.
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tarsadalomban az els6é szamu egészségvédl és egészségfejleszté tényez6. E rendszerek alkalmatlan,
Osszehangolatlan, szakszerGtlentil és alkalmatlanul szabdlyozott és megszervezett, alulfinaszirozott
muikodése, az egészségi allapotot eleve meghatarozé tarsadalmi tényezék alkalmatlan kezelése, vagy
igazsagtalan, mint tisztességtelen tarsadalmi elosztasa és megoszlasa pedig az elsé szamu tarsadalmi szintd
megbetegité és indokolatlan korai haldlozast okozé tényez6. B rendszerek mikodési feltételeit, cselekvési
lehetéségeit a politikat csinalé politikusok hatarozzak meg. Igy a politika és a politikusok cselekvései,
vagy nem cselekvései az els6 szamu egészségvédd tényezdk, vagy az elsé szami megbetegits és
halalozasi tényezdk.

A szakpolitikai teriiletek és dgazatok, csak akkor tudnak hozzijarulni e problémdakhoz, csak akkor tudnak
egészségvédd tényezbként szerepelni, ha a politika és a politikusok megértik és felfogjak sajat szuverén
erkolesi felel6sségiiket, kotelességiiket, és elvégzik az ebbdl rajuk haruld feladatokat, amelyek precizen
pontosan azok a feladatok, amelyek miatt az emberek megvalasztottdk Gket, megbiztak bennik és amely
miatt a tarsadalom fenntartja és eltartja Gket. Oket, akik termelStevékenységet nem végeznek. Oket,
akiknek egyediil azéaltal van csak lehetSségiik arra, hogy értéket teremtsenek, hogy a tarsadalom hasznos tagjai
legyenek, és hogy meg tudjak szolgilni azt, hogy a tirsadalom termelStevékenységet és értéket teremtd
polgarai addikkal, jarulékaikkal eltartjak Sket, ha felfogjak erkolesi kotelességiik 1ényegét, felkészilnek a
feladatra, amire Sk maguk jelentkeztek és legjobb tudasuk szerint prébaljak szolgdlni és elémozditani a
tarsadalom kézos tgyeit, a kbzcélokat és kdzérdekeket.

Ha egy tarsadalom egészségi, megbetegedési, életmindségi és halalozasi mutatéi kirivoan rosszak, azt nem
specidlis az orszag kozigazgatdsi hatdrait szigoruan tiszteletben tarté - eddig még fel nem fedezett -
genetikai tényezS, nem kizardlag csak az orszag kozigazgatasi hatarain belil hat6 titkos vagy ismeretlen
kérokozo okozza, és nem is természetfeletti és megmagyarazhatatlan jelenséggel allunk szemben. Senkinek
ne legyen kétsége afeldl, hogy az egészégi allapotot eleve meghatirozo tarsadalmi tényez6k alkalmatlan és
rossz kezelésén és igazsagtalan, mint tisztességtelen kezelésén keresztiil maga a politika és a politikat
csinalé politikusok cselekvéseinek, vagy nem cselekvéseinek a kévetkezménye.

Itt az ideje valtoztatni az eddigi politikai gyakorlaton a magyar emberek egészségével
kapcsolatos erkoélcsi felelsség alapjan.
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Osszegzés

A magyar lakossag egészségi allapota évtizedek ota kritikus helyzetben stagnal vagy romlik. A
magyar lakossagot ellaté egészségligyi rendszer - hatalmas t6keberuhazasok ellenére - miikédési szinvonala
és biztonsaga nem javul, hanem a benne dolgozdk talterheltsége, az elégtelen bérek miatti elvandorlasa
miatt mar a betegek és a lakossag altal is érzékelhetéen romlik. Ezért félrevezets, megtéveszté és az
emberek egészségligyi ellatdshoz fz6d6 alapvetd érdekeivel ellentétes veszélyes demagdgia a rendszeres
muikodési forrasok tisztességes bévitésével nem jard, egyszeri tékeberuhdzasokra Ugy hivatkozni, mintha

azok az egészséguigy rendszeres mikodés finanszirozasanak megoldasa felé tett 1épések lennének!

Az egészséglgyi ellatd rendszer folytonos allapotromlasanak elsédleges oka a biztonsigos miikédéséhez
szitkséges forrasok sulyos elégtelensége, a miikddési forrasok biztositasanak kiszamithatatlansiga és az a
pénzhiany, amelyet mar régen nem indokol az orszag gazdasagi helyzete. Mar a legtébb hasonlé fejlettségt
orszag lényegesen tobbet fordit a lakossiaga egészségének megbrzésére és egészségiigyl ellatiasara. A
hianyz6 tobblet forras minimalis mértéke a mindenkori magyar GDP 2%-a. Ezt az id6k folyaman id6rél
id6re tovabb, felfelé kell korrigalni.

A hianyzé forrasok pétlasa mellett gondoskodni kell a tarsadalmi egészségbiztositas forrasainak igazsagos,
tehat  tisztességes, valamint szakszerd, hatékony és  allampolgir kézpontd  elosztasanak
intézményrendszerérSl. Az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar megsziintetésével, a folyamatos és egyre
zavarosabb, tisztdzatlan, vagy érvénytelen alapelvek és célok mentén tSrténd szervezeti atalakitisok
kovetkeztében ez ma nem valésul meg. Ezen azonnal valtoztatni kell. Helyre kell allitani a tarsadalmi
egészségbiztositas intézményrendszerét és annak kulcsfontossagu kozponti szervezetét az Orszagos
Egészségbiztositasi Pénztart.

Béarmely tarsadalom életében az egyik legsulyosabb, szinte mindent atitatd, mindent megmérgez6 és mar
az egészségl ellatason messze tdlmutatd tarsadalmi konfliktusforrds, ha az egészségiigy szétszakad a
tomegeket ellité szakmailag kitiresitett, lepusztult szegény ellatisra és puccos gazdag ellatisra. Ez a
folyamat megindult! Addig kell megakadalyozni az ellatérendszer és vele egylitt a tarsadalom végletes
szétszakadasat, amig ez még megtehetd, amig nem késé. Ez nem varathat tovabb magara.

Mivel a lakossag altal valasztasokon megbizott politikusok, kormany és parlament végzi az allam
mikodtetését, a probléma térvényes megoldasa csak télik varhaté. A lakossag egészségének, egészségiigyi
ellaté rendszerének allapota hazank gazdasigi fejlettségi szintjén mar rég nem gazdasagi, hanem
alapvetSen erkdlesi, moralis igazsagossagi kérdés, és a fontos és nem fontos dolgok koézott felallitott
politikusi prioritasok erkdlesiségének, tisztességességének a kérdése.

A kormanyzas alapelve az ,igazgsdgos, tehdt tisztességes” kell legyen. Minden egyéb lehetSség a tarsadalmi
egyuttmikodés rendszerében elfogadhatatlan. Mert milyen is lehetne az olyan tirsadalmi egylittm(ikodés,
amely még csak nem is igazsagos, tehat nem is tisztességes?

Sulyos, nemzetkézileg ismert adatok bizonyitjak, hogy egy tarsadalom igazsagos tehat tisztességes
muikodése az emberek varhaté élettartamara, valamint az egészségben eltdltott éveik szamara kozvetlen
hatassal bir. Ezt a politikusok cselekvéseib8l és nem-cselekvéseibél Osszeallé politika hatirozza meg.
Ezért napjaink modern tarsadalmaban a politika és a politikusok jelentik az elsGdleges
tarsadalmi és népegészségiigyi egészségvédd faktort, vagy megbetegedési és halalozasi
kockazatot. A politikusok ezzel kapcsolatos erkolesi felel6ssége személyes, masra at nem ruhazhato, at
nem harithatd, erkélesileg eléviilhetetlen és sulyos.

Az adott allam koltségvetése tehat alapvet6en nem gazdasagi, hanem moralis kérdés! A
koltségvetés elsGdlegesen moralis dokumentum. Azt mutatja, hogy a kormanyzé politika milyen
prioritasokat  képez, és ezek hogyan viszonyulnak az emberek élete, egészsége, teljeskori
funkcionaloképessége és Onbecsiilése szempontjabol nélkiilozhetetlen és ezért elsédleges prioritasu
tarsadalmi javak tisztességesen elegend szintl biztositasdhoz és fenntartisahoz.

A tarsadalmat alkotd, és az allamot megalkotd és fenntarté embereknek ezt a moralis kérdést kell szamon
kérni azoktdl, akiket id6r6l-id6re megbiz, felhatalmaz és megfizet a tarsadalom, az allam igazgatasara, mert
valasztasi igéreteik alapjan az emberek, mint valasztépolgarok elhiszik nekik és gy hiszik, hogy ezek az
altaluk megbizott politikusok a kozcélokat, kézérdekeket és koziigyeket fogjak felkészilt, alkalmas,

lelkiismeretes és tisztességes modon szolgalni.

18



Tartalomjegyzék

Tartalom

1. Preambulum ... ... ettt reeesree e s ene e seasesennsesenssesensasenssesenssssensesennnenennans 2

2. AlapVetl KOVEtelBSeK........cciiiiiueiiiiieniiiiiiiniiiiieeiiiinesiniessssninessssirenssssnesssssnnssnss 4

[aTe [o] (o] F- 13N 6

1.8 ElVi QlapVetsek ......ccuuiiiiiieniiiiiiniiiiiieniiiiieniinieneeiniieessssinenssssienssssnesssssssseansssssssnnes 6
1.1.§ Az egészségi allapotot eleve meghatarozo tarsadalmi tényez6krol ..........ccceeeeeirreeennnnnene. 6
1.2.§ Egészségiink a tarsadalmi helyzetiinktdl fiigg: minél alacsonyabb jovedelmi csoportot
vizsgalunk, annal rosszabbak az egészségi mutatok. ...........ceereeeeiiriienciiiiicicrrr e 7
1.3.§ Egy igazsagtalanul miik6do6 tarsadalomban minden tarsadalmi jévedelmi csoport egészségi
allapota rosszabb, élete rovidebb — a gazdagoké is, a szegényekeé is. ........cceuueerrieenccrriennccrrennnnens 7
1.4.§ A tarsadalmi jolét tovabbi novekedése évi 10 ezer USD egy fére juté GDP felett egyaltalan
nem a GDP tovabbi novelésétdl fiigg, hanem a GDP igazsagos megoszlasatol.............ccccuueenneee... 8
1.5.§8 A magyar egészségiigy alulfinanszirozottsaga gazdasagi okokkal nem indokolhaté ........... 8
1.6.§ Legaldbb az éves GDP 2%-nak megfelel6 6sszeggel kell emelni az egészségiigy éves
MUikodés finanszirozasi SZINTJEL......cc.ceeeriiiiiiiieiiieiiiiicreeeereeereeerenserennerenseerasesrnssesensesensesensasses 9

1.7.§8 Az egészségiigyi jovedelmek rendezésének kévetelése alapvet6en nem bérkoévetelés, mert
a f6allasu munkavégzés melletti szegénység megsziintetése és az 6nbecsiilés tarsadalmi

1.8.§ Az egészségiigyi ellatorendszer tisztességes és alkalmas miikédés finanszirozasanak
megteremtését és az egészségiigyben dolgozo orvosok és szakdolgozdk bérének rendezését
kovetden fel kell szamolni @ hAlapPENnzt.........cceeuiieeiiieiiiieiiiirrrcreeerreereeseereneerenserensessnserensacses 9

2.§ A tarsadalmi szerz6dés alapjai és a tarsadalmi egyiittmiikodés igazsagos, mint

tisztességes feltételrendszere — az alkotmanyos védelem sziikségessége.......ccccccerrrennnnnnn 11
2.1.§ A tdarsadalmi egészségbiztositas, az egészségiigy és az oktatdas centralis tarsadalmi
i8azSAZOSSAGT JRIENTOSEEE ..cuuuiiieeeiiiieiiciiieec et re s s rene s s s e s e s s s s e nes s s s enassseananas 11
2.2.§ A tdrsadalom, mint a tarsadalmi egyiittm(ik6dés terhei és hasznai megosztasanak
igazsagos, mint tisztességes rendszere (kell, hogy legyen) ........cceuuiiieeeiiiiieiciiiecccnrreecceeeeneees 11
2.3.§ Az »elsédleges prioritdsu tarsadalmi javak« a polgarok egész életén at tarto teljeskorii

normal funkcionaloképességéhez, és 6nbecsiilésiik tarsadalmi alapfeltételeihez sziikséges javak.
2.4.8 Az »elsédleges prioritdsu tarsadalmi javak« tarsadalmi szint(i biztositasa abszolut moralis
kotelesség — mig az egyéb, »nem-elsédleges tarsadalmi javak« biztositasahoz semmiféle
tarsadalmi szintli moralis kotelezettség nem flzOdiK.......cccccervemnerrieniiiiiiiiirerccrrreeeereeaeee 12
2.5.§ Az »elsédleges tdarsadalmi javak« biztositasa nem fiigghet az orszag gazdasagi
tehervisel6képességétdl — mig a »nem elsédleges javak« biztositasat kifejezetten az orszag
tényleges gazdasagi teherviselGképessége fliggvényében kell fontoldra venni. ........................ 12
2.6.§ Az »elsédleges prioritasu tarsadalmi javak« »tisztességesen elegendé kiiszébszintje« .... 13

3.8 Emberkoézpontu politika: nem azért éliink, hogy a gazdasagnak jé legyen, hanem azért
van a gazdasag, hogy a tarsadalmi jolétiinket szolgalja .......ccccceeremiriieiiiiiiiiicrieccreeenee 14

4.8 A politika és a politikusok masra at nem harithato erkoélcsi felel6sségérdl — avagy a
politika, mint elsé szamu 6ssztarsadalmi szint(i egészségi, meghetegedési és halalozasi

KOCKAZAtE LENYEZO ..ou.veenreenirienerienertenieteaneetnnerenseeeassereassssasesssssessasessassesensssssnssssansesannans 16
OISSZEEZES ..eeevnerereereiriinreiiisretessseesessresessseesssssesssssessssseesssssesessssesssssesssssessssssessssessssssessnns 18
TartaloMJEBYZEK ...cceuereeniieeiiiieerieniereeeetenetteneetenserenssereaseeressesenssesensesenssessnssesensessnssssnnns 19



20



